
Des vacances au Pôle nord pour les 7-8 ans 

Lundi 27 février Mardi Mercredi Jeudi 1er mars Vendredi 

 
travail sur le pole 
nord 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Boule de la fête des 
grandes mères 

 
Construction d’un 
bonhomme de neige 
 

 
Sortie ski 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les gentianes 
Départ 8h30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Retour 17h45 
 
 

 
 
 
 
 
 
Mobile pole nord 

 
Conte animé, 
théâtre des ombres 
 
 
 
 
 
 

 
Construction d’un 
igloo 
 

 
Construction en 
brique de glace 

 

Après midi cinéma 
 
 
 

 

Lundi 5 mars Mardi Mercredi 7 mars Jeudi Vendredi 9 mars 

 
Construction d’un 
igloo  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fleurs du pole nord 
 

 
Sortie val nature 
 
 
 
 
 
 
Pic nic 
 
Retour 16h00 
 
 

 
Glaces 
 

Pâtisseries du pole 
nord 
 
 
 
 
 
 
 
Sortie au gymnase 
de Mont Sous 
Vaudrey, Inter 
centre 
 
 
 
 
 
 
Retour 17h15 
 
 
 
 

 
Construction en 
cube de glace 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cadre 3D 
 

 
Grand jeu sur la 
banquise  
 

 



Des vacances au Pôle nord pour les 9-13 ans 

Lundi 27 février Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 2 mars 

Fresque du pole 
nord 
 
 
 
 
 
 

Boule de la fête des 
grandes mères 
 
 
 
 
 
 
 

Bonhomme de neige 
 

 
Sortie ski 
Les gentianes 
Départ 8h30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Retour 17h45 

Pâtisserie- Mobile 
 
 

Pingouin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Construction d’un 
igloo en tige de  
plastique et carton 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeux collectifs 
 

Sortie cinéma 
 

Lundi 5 mars Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 9 mars 

 
Igloo 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Iceberg en chocolat 
Serre tête des neiges 
 
 

 
Sortie Val nature 
Départ 9h00 
 
Randonnée 
 
 
 
 
 
Pique nique 
 
 
 
 
 
 
Retour 16h00 

 
Fabrication de 
bougie en forme de 
bonhomme de neige 
 

 
Pâtisserie du pole 
nord 
 
 
 
 
 
 
 
Sortie au gymnase 
de Mont Sous 
Vaudrey, Inter 
centre 
 
 
 
 
 
 
Retour 17h15 
 

 
Activités 
scientifiques 
 
 
 
 
 

 
Confection de 
sorbets 
 
 

 
Grand jeu sur la 
banquise  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

De nombreuses activités sportives, culturelles, artistiques, scientifique, culinaires seront proposées 

Activités d’accueil : 

Scoubidou, jeux de société, pâte à modeler, dessin pole nord, photo pole nord, porte clé. 

Fabrication de pingouins (voir fiche d’activité) pour décorer le centre et la fresque. 

Prépa de boudins de pate à sel blc, marron, noir etc pour les bonhommes de neige et les ours. 


