
M
Menus S05 à 508 du 29 Janvier au 23 Févrie r 2024

Primaire (N) 5 composants

LUNDI
29 Janvier 2024

MARDI
30 Janvier 2024

MERCREDI

3l Janvier 2024
JEUDI

01 Février 2024
VENDREDI

02 Février 2024

SALADE oe pÂres

D'UZEL

GRILLADE OT PONC ;=i'

AUX HERBES

PETITS POIS BIO

GOUDA BIO

POIIME BIO

LUNDI
05 Février 2024

V,ew,''r6e.* CHOU ROUGE D'UZEL ftÂ s-

EN SALADE

FILET DE POULET

sRuce supRÊue
aLÉ Rux pelrs lÉcuurs

YAOURT NATURE BIO

sucnÉ

KIWI

JEUDI
08 Février 2024

rneouLÉ o'uze L

A

LA SEN4OULE BIO

EscALopE '.&
R m cnÈue

HARICOTS VERTS
prnstr-És

r pettt sutssr sucRÉ

KIWI

JEUDI
15 Février 2024

-Ëçnanoganl
vrlourÉ or lÉcutrle s ilrd

D'UZEL

eorur eRArsÉ

AUX OIGNONS

GNOCCHTS

cLÉvtEtrtttrur

MERCREDI

07 Février 2024

SALADE

DE HARICOTS VERTS

pnruÉ oe eLÉ vÉcÉrnnrrNt
cHou-FLEUR eÉcHRN4er

cRÈvE orssrRTVANtLLE
Bto

MARDI
06 Février 2024

ROSETTE DE LYON

& CORNICHON

BETTERAVES ROUGES

CHTPoLATAS lè:
oe rRRrucHe-courÉ

AU JUS

PUREE BIO

CAMEMBERT

vRouRtRnouRtrsÉ

LUNDI
12Févriet 2024

JAMBON BLANC

& CORNICHON

QUENELLE DE BROCHET

SAUCE NANTUA

BROCOLTS

prttt uouLÉ
AIL & FINES HERBES

BANANE

MARDI
13 Février 2024

w**,Ç6ari*
uncÉoorrue or Écurrles

MAYONNAISE

FrLEr DE coltN A m cnÈvr f
PUREE DE CAROTTFS

ToMME DE cuÈvnr lù:.

oE cLÉnou

anêpe auauoaoat

VENDREDI
l6 Février 2024

collrÉ or clÉnoru ,1. cHANTENEIGE Bto

CHILI D'UZEL

AU SOJA BIO

RIZ D'ACCOI\4PAGNEMENT

BLEUET DES PRAIRIES

oe clÉnoru âù::g-

ABRICOTS AU SIROP

MERCREDI

14 Février 2024

VENDREDI
09 Février 2024

SALADE CHINOISE

ruout LLrs snutÉEs AU pouLET

YAOURT DE MAMTROLLE ft:.
A L'ANANAS

CHINOISERIE

A

LA POMME

cÉr-ERr RÉvroumoe
o'uzrl JÀ[. u"

couscous
urncuEz *.

SEMOULE DU COUSCOUS

MAMTROLLE tl'

cr-Éurrurrrur

LUNDI
19 Févfiet 2024

SALADE DE RIZ

D'UZEL

srERx HncHÉ:â
AU JUS

Éptt'tRRos

FROMAGE BLANC NATURE

Bto

8UçNSSDe SARNAVAI

MARDI
20 Février 2024

NUGGETS DE VOLAILLE

&

KETCHUP

LRRolru lÈnr oe lÉcutrl rs
R t-'ÉcHRlore a AU pERstL

MINICABRETTE

POMME

MERCREDI

2l Février 2024

GMTrN DE POTSSON Ë
a lÉcuvrs o'uzrL

covrÉ sro @) p;;

oe clÉRolt

i; GÂTEAU D'ANNIVERSAIRE ?
D'uzEL t

AU FROMAGE BLANC

DE MAMIRoLLE 3I.

CHOU-FLEUR

EN SALADE

pnvÉ vÉcÉrnl
snucr ÉcHRloru
vÉcÉrRRrEurur

GNOCCHTS

FRAIDOU

Qr(o@*s coEUR DE scARoLE velourÉ DE cHAMptcNoNs }4uuoSdrni*,

JEUDI
22 Février 2024

ORANGE

VENDREDI
23 Février 2024

Pots cHtcHEs A lR cRÈtrlr
& AU LAIT DE COCO

TORSETTES BIO

vACHE QUtRtrBtO ll'.

POMME

U.ewt t6d,**,
CHOU BLANC D'UZEL j'*d: s,

EN SALADE

SALADE MIXTE

HACHIS PARMENTIER

D'UZEL

r petrrsursse sucRÉ

POIRE

SALADE

DE

HARICOTS VERTS

FILET DE COlttt Ë
AUX OLIVES

RIZ BIO

RoNorLÉ sto

coMPorE DE pÊcHEs

SOUPE D'UZEL

ALAToMATE dsÂ

GRATIN A L'ANCIENNE

D'UZEL

I\4INI BABYBEL BIO

cÂrrRu DE sEMouLE
AU

CARAMEL

LENTILLES EN SALADE

sRurÉ
DE

BOEUF PROVENçAL 
"rEt

RATATOUTLLE NtçOtSE

RAcLETTE or clÉnoru ti.

CLEMENTINE

Dans le cadre de

Nos

local.

Edition du 10-01-2024

HVE

Produit
local

Légumes
frais

Pâtisserie
Maison

$:ss *e& !; %' 5î:ff,. Éà#li;," @.)iliÏ,",. M e)



LUI
ffi

LA CUISINE D'UZEL

Liste des allergènes
MENU N: PRIMAIRE du lundi 2910112024 au dimanche 25102t2024

08101t2024

15:04

29t01t2024 SALADE DE PATES D'UZEL Gluten ENTREE SCOLAIRE

GRILLADE DE PORCAUX HERBES Céleri PLAT SCOLAIRE

PETITS POIS BIO LEGUME SCOLAIRE

GOUDA BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

POMME BIO DESSERT SCOLAIRE

BAGUETTE Gluten PAINS

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

PETIT PAIN 80 G Gluten PAINS

30t01t2024 SALADE DE HARICOTS VERTS Moutarde, Sulfiies ENTREE SCOLAIRE

PANÉ DE eLÉ vÉcÉrnn|eN| Gluten, Lait PLAT SCOLAIRE

CHOU FLEUR BÉCHAMEL Gluton, Lait LEGUME SCOLAIRE

COMTÉ DË cLÉRoN Lait FROMAGE SCOLAIRE

cnÈue oesseRr vANILLE Bto Lait DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 80 G Glutôn PAINS

BAGUETTE Gluten PAINS

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

31t01t2024 vELourÉ oe lÉcuues o'uzel Sultites ENTREE SCOLAIRE

aorur aRAtsÉ nux orcNoNs Gluten, Céleri PLAT SCOLAIRE

GNOCCHTS Gluten LEGUME SCOLAIRE

CHANTENEIGE BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

CLÉMENTINE DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Glutên PAINS

BAGUETTE Gluten PAINS

0110212024 CHOU ROUGE D'UZEL EN SALADE ENTREE SCOLAIRE

FILET DE POULET SAUCE SUPREME Glulen, Lait, Céleri PLAT SCOLAIRE

glÉlux pErrs LÉcuMES Gluten, Céleri LEGUME SCOLAIRE

YAOURT NATURE BIO SUCRÉ Lait FROMAGE SCOLAIRE

KIWI DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

PETIT PAIN 80 G Gluten PAINS

BAGUETTE Gluten PAINS

0210?J2024 ROSETTE DE LYON & CORNICHON Lait, Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

FILET DE coLIN A LA CRÈME Gluten, Poisson, Lait, Céleri PLAT SCOLAIRE

PURÉE DE CAROTTES Lait, Sultites LEGUME SCOLAIRE
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TOMME DE CHÈVRE DE CLÉRON Lait FROMAGE SCOLAIRE

CRÊPE AU CHOCOLAT Glulen, Oeuf, Lait DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 80 G Gluten PAINS

PETIT PAIN 50 G Gtuten PAINS

BAGUETTE Gluten PAINS

05to2t2024 BETTERAVES ROUGES Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

CHIPOLATAS DE FRANCHE COMTÉ AU JUS Sulfites PLAT SCOLAIRE

PURÉE BIO Lait LEGUME SCOLAIRE

CAMEMBERT Lait FROMAGE SCOLAIRE

YAOURTAROMATISÉ Lait DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

BAGUETTE Gluten PAINS

06toz2024 JAMBON BLANC & CORNICHON Moularde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

QUENELLE DE BROCHET SAUCE NANTUA Gluten, Crustacé, Oeuf, Poisson, Lait, Céleri, Sulfites PLAT SCOLAIRE

BROCOLTS LEGUME SCOLAIRE

PETIT MOULÉ AIL & FINES HERBES Lait FROMAGE SCOLAIRE

BANANE DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

BAGUETTE Gluten PAINS

0710212024 MACÉDOINE DE LÉGUMES MAYONNAISE Oeuf, Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

CHILI D'UZELAU SOJABIO Soja PLAT SCOLAIRE

RIZ DACCOMPAGNEMENT LEGUME SCOLAIRE

BLEUET DES PRAIRIES DE CLÉRON Lait FROMAGE SCOLAIRE

ABRICOTSAU SIROP DESSERT SCOLAIRE

BAGUETTE Glulen PAINS

PETIT PAIN 50 G Glulen PAINS

08t02t2024 TABOULÉ D'UZELA LA SËMOULE BIO Gluten, Sullites ENTREE SCOLAIRE

ESCALOPE A LA CREME Gluten, Lait, Céleri PLAT SCOLAIRE

HARICOTS VERTS PERSILLÉS LEGUME SCOLAIRE

1 PETIT SUISSE SUCRÉ Lait FROMAGE SCOLAIRE

KIWI DESSERT SCOLAIRE

BAGUETTE Gluten PAINS

PETIT PAIN 50 G Glulen PAINS

0910'J2024 SALADE CHINOISE Crustacé, Céleri, Moularde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

NOUILLES SAUTÉESAU POULET Gluten, Soja, Moutarde PLAT SCOLAIRE

YAOURT DE MAMIROLLEA UANANAS Lait FROMAGE SCOLAIRE

CHINOISERIEALA POMME Gluten DESSERT SCOLAIRE

BAGUETTE Gluten PAINS

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
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12t02t2024 CÉLERI RÉMoULADE D.UZEL Oeuf, Céleri, Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

COUSCOUS MERGUEZ Céleri, Moutarde PLAT SCOLAIRE

SEMOULE DU COUSCOUS Gluten LEGUME SCOLAIRE

MAMIROLLE Lait FROMAGE SCOLAIRE

CLÉMENTINE DESSERT SCOLAIRE

BAGUETTE Gluten PAINS

PETIT PAIN 50 G Glulen PAINS

1310212024 SALADE DE RIZ D'UZEL Oeuf, Moutarde, Sullites ENÏREE SCOLAIRE

STEAK HACHÉ AU JUS Glulen, Sulfites PLAT SCOLAIRE

EPINARDS Gluten, Lait LEGUME SCOLAIRE

FROMAGE BLANC NATURE BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

BUGNES DE CARNAVAL Gluten, Oeuf, Lait DESSERT SCOLAIRE

SUCRE DOSES AUTRE

BAGUETTE Glutên PAINS

PETIT PAIN 50 G Glulen PAINS

1410212024 COEUR DE SCAROLE Moularde, Sulfiies ENTREE SCOLAIRE

NUGGETS DE VOLAILLE & KETCHUP Gluten, Soja, Céleri, Moutarde PLAT SCOLAIRE

JARDINIÈRE DE LÉGUMESA L'ÉCNNLOTC ANU P LËGUME SCOLAIRE

MINI CABRETTE Lait FROMAGE SCOLAIRE

POMME DESSERT SCOLAIRE

BAGUETTE Gluten PAINS

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

KETCHUP DOSES AUTRE

SAUCE SALADE Moutarde, Sulfites AUTRE

151OA2024 VELOUTÉ DE CHAMPIGNONS Lait, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

GMTIN DE POISSON & LÉGUMES D'UZEL Gluten, Poisson, Lait, Céleri PLAT SCOLAIRE

COMTÉ BIO DE CLÉRON Lait FROMAGE SCOLAIRE

GATEAU D'ANNIVERSAIRE D'UZELAU FROMAGE Gluten, Oeuf, Soja, Lait DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

BAGUETTE Gluien PAINS

16t0?J2024 CHOU FLEUR EN SALADE Moutarde, Sullites ENTREE SCOLAIRE

PAVÉ VÉGÉTAL SAUCE ÉCHALoTE VÉGÉTARIENN Gluten, Oeuf, Soja, Lait, Céleri, Moutarde, Sulfites PLAT SCOLAIRE

GNOCCHIS Gluten LEGUME SCOLAIRE

FRAIDOU Lait FROMAGE SCOLAIRE

ORANGE DESSERT SCOLAIRE

BAGUETÏE Gluten PAINS

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

191O212024 CHOU BLANC D'UZEL EN SALADE ENTREE SCOLAIRE

POIS CHICHES A LA CRÈME & AU LAIT DE COCO Gluten, Lait, Céleri, Sulfites PLAT SCOLAIRE
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TORSETTES BIO Gluten LEGUME SCOLAIRE

FROMAGE SCOLAIREVACHE OUI RIT BIO Lait

POMME OESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

BAGUETTE Gluten PAINS

2010212024 SALADE MIXTE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

PLAT SCOLAIREHACHIS PARMENTIER D'UZEL Lait, Sulfites

1 PETIT SUISSE SUCRÉ Lait FROMAGE SCOLAIRE

POIRE DESSERT SCOLAIRE

BAGUETTE Gluten PAINS

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

SAUCE SALADE Moutarde, Sultites AUTRE

21102t2024 SALADE DE HARICOTS VERTS Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

FILET DE COLIN AUX OLIVES Gluten, Poisson, Lait, Céleri PLAT SCOLAIRE

RIZ BIO LEGUME SCOLAIRE

RONDELÉ BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

COMPOTE DE PECHES DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

BAGUETTE Gluten PAINS

2210212024 SOUPE D'UZELA LA TOMATE Lait, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

GMTIN A L'ANCIENNE D'UZEL Gluten, Lalt PLAT SCOLAIRE

MINI BABYBEL BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

GATEAU DE SEMOULE AU CARAMEL Gluten, Lait DESSERT SCOLAIRE

BAGUETTE Gluten PAINS

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

23t02J2024 LENTILLES EN SALADE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

SAUTÉ DE BOEUF PROVENçAL- Gluten, Sulfites PLAT SCOLAIRE

RATATOUILLE NIÇOISE LEGUME SCOLAIRE

RACLETTE DE CLÉRON Lait FROMAGE SCOLAIRE

CLÉMENTINE DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

BAGUETTE Gluten PAINS

Nombre de lignes : 144
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