
M
Menus 521â S24 du 22 Mai au 16 Juirn 2CI23

Frimaire {N} 5 composants
LUNDI

2? Mâi 2023

SALADE

OE

HARICOTS ROUGESiMAIS

FILET DE POULET

snuce supRÊn,tr
CHOU-FLEUR

COULOMMIERS

COCKTAIL DÉ FRUITS

LUNDI
29Mai2O23

MARDI
2?Mai2a21

MËRCREDI

24 Mai 2023

SALADE CHIRAZI
D'UZEL

potssoru 6
A LA BORDELAISE

COURGETTES DIUZEL

a d$t*
POMMESVAPEUR

D'UZEL *a,Q, e

cRRnÉ rnrus gto

FtAN NAPPÉ

MERCREDI

31 Mai 2023

ryoru,ùfgfurkt
cARorrES RAPÉEs

o'uzrL Uâto
A

L'ORANGE

VËNDREDI

26 Mai 2023

CANNELLONIS

MAMIROLLE

POIRE

VENDREI}I

02 Juin 2023

SALADE MIXTE

srEnKvÉeÉr*r-Ru Lus
FRITES

&
MAYONNAISE

6OUDABIO

POMME BIO

MARbI
30 Mâl ?023 01 Juln 2023

JEUDI
25 Mai 2023

ACCRAS DE MORUE & CITRON

ROUGAIL D'UZELA LA SAUCISSE

Rlz

YAOURTDE MAMIROLLE

Aux rRulrs Exoleugs ff:

d,eÂrsnu D'ANNTvERSAT

D'UZELA L'ANANAS

RADIS BEURRE

ESCALOPE DE Ott'toE tà
SAUCE MOUTARDE

HARtcors vERTs prRsrr-r-És

prrrr vour-É
AIL & FINES HERBES

Écurn cHocour

LUNDI
05 Juin ?023

BETTERAVES ROUGES

TASAGNES

AUX

r-Écuurs

ToMME BIO Â1;

or cLÉnoru

COMPOTE DE POMMES

Blo

MANOI
06 Juln 2023

LÊNTILLES

EN

SALADE

srrRx nRcnÉ È
AIJ JUS

cRnottrs prnstLlÉes

CAMEMBERÏ

BANANE BIO

MERCREDI

07 Juln 2023

SALADE

DE

rounrrs -d,a-(

FttETDEHoK' I
A L'OSEILLE

PETITS POIS

YAOURT DE MAMtRoLLE 8:
A LA FRAISE

},,IADELEINE BIO

JEUDI
08 Juin 2023

sALADÊ

ICEBËRG

JAMBON BLANC FROID

PURÉE

PEÏIT LOUIS

POMME

VENDRFDI

09 Juln 2023

'^ttr,*$rntn

MÂcÉDotNÊ DE LÉcuuEs
MAYONNAISE

CRITLARDIN DEVEAU

AUX

CHAMPIGNONS

POttUfS PEnStlLÉrS
o'uze L doû.ç

FONDU CARRE

COMPOTE DE POIRES

LUNDI
12 Juin 2023

SALADE DE RIZ
D.UZEL

potssoN pANÉ cltRor't
JuLtrurur oE LÉcul,,trs

n L'Écgnroru

BLEUET DES PRAIRIES

oe cLÉRoN gl' ëf
ltÉceoFau cHocout

MAFDI
13 Juln 2023

ROUTADE

DE

VOLAITLE AUX OLIVES

sRtNr MonÊl sto

CHOUQUETTES

MERCREDI

14 Juln 2023

cÉlrnt nÉuouraor
n'uzel dÂl "

cHtr-t coN cnnNÉ
D'UZEL

RIZ D'ACCOMPAGNEMENT

PETIT NOVA FRUIT

Bto

pÊcsr

JEUDI
15 Juin 2023

tlaw;Çtntuu
vzzao'uzet $

GRILLADE DE PoRc â
AUX HERBES

coURGETTES PROVEN.çALES

o,UZEL ilotl {+

AUX

4 FROMAGES

TORTILLAOIGNONS

RATATOUTLLE NtçOtSE

ToMME DE, CHÈVRE fi::
DE CLERON

AERtCOTS

VENDREOI

16 Juin 2023

SALADE

DE

HARICOTS VERTS

SPAGHETTIS

BOLOGNAISE

KIWI

LENTILLES

EN

SALADE

pnLEile snRtsÉE
CAROTTESVICHY

D'uZEL r'fo'[ +

NECTARINE

Pâtisserie
Maison

SALADE

DÊ TOMATES & MAis

GATETTE DE BOULGOUR

A LA MEXICAINE
pRturlrutÈnr oE lÉcuurs

eRÉratlou ero 4";

cnÈMr orsspRr cHocoLAT
Blo

MELON

SALADE REPAS

D.UZEL

nux pÂres sto

FROMAGE BLAIIC NAÎURE
Bto

rRnre o'uzel $
A

LA RHUBARBE

origine
protégée

tlgourÉ o'uzrL

FILET DE coLIN 

'AUX OLIVES
puRÉE oE cÉlrnt

FRAISES

Edltlott du 13-04'2023

HVE

ur*Sw**

MINIGOUDA courÉ ou clÉnoN g',ç
rouErÉ

or m uÈng lorx

Nos m€nus sont vâlidés par nove dlététicienne nutritionniste formatrlce PNNS spécialisée enfance, certifiée altergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D'UZEL privilégie I'utllisation de prodults frais, de l'arlisanat local et/ou issus d'un approvisionnemÉnt local.

L'origine des vlandes est apposée sur {e bordereau de livraison.
Nos oroduits, Êlus oârticulièrement ceux issusde ['asrlcu{ture bioloslque. sont susceptibles de modificatlon en fonction des aporovisionnements.

Produit
local

Légumes
frals

Pêche
durable

Viande
françaisesi dsfr

i'l
'e

/\,
\Fsg/ @ M@



ffi
tU

LA CUISINE D'UZEL

Liste des allergènes
MENU N: PRIMAIRE du lundi 2210512023 au dimanche 1810612023

27104t2023

15:16

2?J05t2023 SALADE DE HARICOTS ROUGES/MAIS Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

FILET DE POULET SAUCE SUPREME Gluten, Lait, Céleri PLAT SCOLAIRE

CHOU FLEUR LEGUME SCOLAIRE

COULOMMIERS Lait FROMAGE SCOLAIRE

COCKÏAIL DE FRUITS DESSERT SCOLAIRE

BAGUETTE Gluten PAINS

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

PETTT PA|N 50 G BtO (FR-B|O-o1) Gluten PAINS

2310512023 SALADE MIXTE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

STEAK VÉGÉTAL AU JUS Gluten, Oeuf, Soja, Sullites PLAT SCOLAIRE

FRITES & MAYONNAISE Oeuf, Moutarde, Sulfites LEGUME SCOLAIRE

GOUDA BIO Lail FROMAGE SCOLAIRE

POMME BIO DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

MAYONNAISE DOSES Oeuf, Moutarde, Sullites AUTRE

SAUCE SALADE Moutarde, Sullites AUTRE

PET|T PA|N 50 G BrO (FR-B|O-01) Gluten PAINS

BAGUETTE GIuten PAINS

2410512023 SALADE CHIRAZI D'UZEL Sulfites ENTREE SCOLAIRE

POISSON A LA BORDELAISE Gluten. Poisson PLAT SCOLAIRE

COURGETTES D'UZEL & POMMES VAPEUR D'UZE LEGUME SCOLAIRE

cnnnÉ rRnts eto Lait FROMAGE SCOLAIRE

rLnr runppÉ Lait DESSERT SCOLAIRE

PET|ï PA|N 50 G BIO (FR-B|O-o1) Gluten PAINS

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

BAGUETTE Gluten PAINS

25105t2023 ACCRAS DE MORUE & CITRON Glulen, Poisson ENTREE SCOLAIRE

ROUGAIL D'UZELA LA SAUCISSE Lait, Moutarde, Sulfites PLAT SCOLAIRE

RIZ LEGUME SCOLAIRE

YAOURT DE MAMIROLLEAUX FRUITS EXOTIQUES Lait FROMAGE SCOLAIRE

GATEAU D'ANNIVERSAIRE D'UZELA L'ANANAS Gluten, Oeuf, Soja, Lait, Sulliles DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

CITRON QUARTIER ENFANT FRUITS LAVES

PETTT PA|N 50 G BtO (FR-B|O-o1) Gluten PAINS
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PAINSBAGUETTE Gluten

ENTREE SCOLAIRE26t05t2023 CAROTTÊS RAPÉES D'UZELA L'ORANGE Sulfites

CANNELLONIS Glulen, Lait PLAT SCOLAIRE

MAMIROLLE Lait FROMAGE SCOLAIRE

DESSERT SCOLAIREPOIRE

PAINSBAGUETTE Gluten

PAINSPETTT PA|N 50 G BIO (FR-B|O-o1) Glut€n

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

Lait ENTREE SCOLAIRE2910512023 RADIS BEURRE

Glutèn, Lait, Céleri, Moutarde, Sultites PLAT SCOLAIREESCALOPE DE DINDE SAUCE MOUTARDE

LEGUME SCOLAIREHARICOTS VERTS PERSILLÉS

& FINES HERBESPETIT MOULE Lait FROMAGE SCOLAIRE

ÉCLAIR cHocoLAT Gluten, Oeuf, Soja, Lait DËSSERT SCOLAIRE

BEURRE PORTION Lait AUTRE

Moutarde, Sultites ENTREE SCOLAIRE30to5t2023 BETTERAVES ROUGES

PLAT SCOLAIRELASAGNES AUX LÉGUMÊS Gluten, Oeuf, Lait

FROMAGE SCOLAIRETOMME BIO DE CLÉRON Lait

COMPOTE DE POMMES BIO DESSERT SCOLAIRE

Gluten PAINSPETTT PA|N 50 G BrO (FR-B|O-o1)

Gluten PAINSPETIT PAIN 50 G

PAINSBAGUETTE Gluten

31t05t2023 LENTILLES EN SALADE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

STEAK HACHÉ AU JUS Gluten, Sulfiles PLAT SCOLAIRE

LEGUME SCOLAIRECAROTTES PERSILLÉES

Lait FROMAGE SCOLAIRECAMEMBERT

DESSERT SCOLAIREBANANE BIO

PET|T PA|N 50 G BrO (FR-B|O-o1) Gluten PAINS

Glulen PAINSPETIT PAIN 50 G

Gluten PAINSBAGUETTE

01106t2023 SALADE DE TOMATES Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

Gluten, Poisson, Lait, Céleri PLAT SCOLAIREFILET DE HOKI A UOSEILLE

LEGUME SCOLAIREPETITS POIS

YAOURT DE MAMIROLLE A LA FRAISE Lait FROMAGE SCOLAIRE

MADELEINE BIO Gluten, Oeuf DESSERT SCOLAIRE

Glulen PAINSPETIT PAIN 50 G

PAINSPET|T PA|N 50 G BrO (FR-B|O-o1) Gluten

BAGUETTE Gluten PAINS

Moutarde, Sultites ENTREE SCOLAIREo210612023 SALADE ICEBERG

PLAT SCOLAIREJAMBON BLANC FROID
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PURÉE Lait, Sulfites LEGUME SCOLAIRE

PETIT LOUIS Lait FROMAGE SCOLAIRE

POMME DESSERT SCOLAIRE

SAUCE SALADE Moutarde, Sullites AUTRE

PETTT PAIN 50 c BtO (FR-B|O-01) Gluten PAINS

BAGUETTE Gluten PAINS

PETIT PAIN 50 G Gluiên PAINS

0510612023 MACÉDOINE DE LÉGUMES MAYONNAISE Oeuf, Moutarde, Sullites ENTREE SCOLAIRE

GRILLARDIN DE VEAU AUX CHAMPIGNONS Gluten, Soja, Lait, Céleri PLAT SCOLAIRE

POMMES PERSILLÉES D'UZEL LEGUME SCOLAIRE

FONDU CARRÉ Lait FROMAGE SCOLAIRE

COMPOTE DE POIRES DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

06106t2023 SALADE DE RIZ D'UZEL Oeuf, Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

POISSON PANÉ CITRON Gluten, Poisson PLAT SCOLAIRE

JULIENNE DE LÉGUMES A L'ÉCTNIOTC Céleri LEGUME SCOLAIRE

BLEUET DES PRAIRIES DE CLÉRON Lait FROMAGE SCOLAIRE

LIÉGEOISAU CHOCOLAT Lait DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

CITRON QUARTIER ENFANT FRUITS LAVES

0710612023 ROULADE DE VOLAILLE AUX OLIVES Lait ENTREE SCOLAIRE

GRILLADE DE PORC AUX HERBES Céleri PLAT SCOLAIRE

COURGETTES PROVENÇALES D'UZEL Glulen LEGUME SCOLAIRE

SAINT MORET BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

CHOUQUETTES Gluten, Oeuf, Lait DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

0810612023 CÉLERI RÉMoULADE D'UZEL Oeuf, Céleri, Moutarde, Sulfiles ENTREE SCOLAIRE

CHILI CON CARNÉ D'UZEL PLAT SCOLAIRE

RIZ D'ACCOMPAGNEMENT LEGUME SCOLAIRE

1 PETIT NOVA FRUIT BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

PECHE DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

091o6t2023 PIZZA D'UZEL AUX 4 FROMAGES Gluten, Lait ENTREE SCOLAIRE

TORTILLA OIGNONS Oeuf PLAT SCOLAIRE

RATATOUTLLE NtçOtSE LEGUME SCOLAIRE

TOMME DE CHÈVRE DE CLÉRON Lait FROMAGE SCOLAIRE

ABRICOTS DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

12106t2023 SALADE DE HARICOTS VERTS Moutarde, Sulfites ENTRËE SCOLAIRE
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PLAT SCOLAIRESPAGHETTIS BOLOGNAISE Gluten, Lait

Lait FROMAGE SCOLAIREMINI GOUDA

DESSERT SCOLAIREKIWI

Gluten PAINSPETIT PAIN 50 G

ENTREE SCOLAIRE131O6t2023 LENTILLES EN SALADE Moutarde, Sulfites

PLAT SCOLAIREPALETTE BRAISÉE Gluten

LEGUME SCOLAIRECAROTTES VICHY D'UZEL

Lait FROMAGË SCOLAIRECOMTÉ DE CLÉRON

DESSERT SCOLAIRENECTARINE

PAINSPETIT PAIN 50 G Gluten

ENTREE SCOLAIRE14t06t2023 SALADE DE TOMATES & MAIS Moutarde, Sultites

Gluten PLAT SCOLAIREGALETTE DE BOULGOURA LA MEXICAINE

LEGUME SCOLAIREPRINTANIÈRE DE LÉGUMES

Lait FROMAGE SCOLAIREPRÉPAILLOU BIO

DESSERT SCOLAIRECRÈME DESSERT CHOCOLAT BIO Lait

PAINSPETIT PAIN 50 G Gluten

ENTREE SCOLAIRE15t06t2023 MELON

Gluten PLAT SCOLAIRESALADE REPAS D'UZELAUX PATES BIO

Lail FROMAGE SCOLAIREFROMAGE BLANC NATURE BIO

DESSERT SCOLAIRETARTE D'UZELA LA RHUBARBE Gluten, Lait, Sullites

PAINSPETIT PAIN 50 G Gluten

AUTRESUCRE DOSES

Glulen, Sulfites ENTREE SCOLAIRE16t06t2023 TABOULÉ D'UZEL

PLAT SCOLAIREFILET DE COLIN AUX OLIVES Glulen, Poisson, Lait, Céleri

LEGUME SCOLAIREPURÉE DE CÉLERI Lait, Céleri, Sullites

FOUETTÉ DE LA MÈRE LOIK Lait FROMAGE SCOLAIRE

DESSERT SCOLAIREFRAISES

Gluten PAINSPETIT PAIN 50 G

Nombre de lignes : 140

4t4


